
Heilungsprozesse  
anregen und beschleunigen

Therapiezentrum 
Physiotherapie
Ergotherapie
Logopädie

Logopädie

Im Klinikum Stuttgart bietet der Fachbereich Logopädie 
Vorsorge, Diagnostik und Therapie für Menschen aller 
Altersgruppen, die durch eine Sprach-, Sprech-, Stimm-, 
Schluck- oder Hörstörung in ihrer Kommunikationsfähig-
keit oder Nahrungsaufnahme eingeschränkt sind. Zum 
Leistungsspektrum gehört auch die Beratung von Patienten 
und Angehörigen.

Ziel der Therapie ist in allen Fällen das Erreichen einer 
individuell zufriedenstellenden Situation – was im  
Ergebnis beispielsweise die sprachliche Schulfähigkeit 
eines Kindes, die Wiederherstellung der Berufsfähigkeit 
bei Erwachsenen, die Anpassung der Kostform zur 
Gewährleistung der oralen Nahrungsaufnahme oder die 
optimale Hörfähgikeit eines CI-Trägers sein kann.

Leistungsspektrum:
	− �Stimmstörungen (Dysphonien), z.B. aufgrund von  
Fehlbelastung der Stimme, Stimmlippenlähmungen 
und Zustand nach Kehlkopfentfernung

	− �Schluckstörungen (Dysphagien), z.B. nach einer  
Operation im Mund-Rachen-Kehlkopfbereich oder  
aufgrund neurologischer Erkrankungen

	− �Interdisziplinäre Schlucksprechstunde mit instrumen
teller Schluckuntersuchung (Anmeldung über die 
Ambulanz der HNO-Klinik)

	− Hörtraining nach Cochlea-Implantat Versorgung
	− �Sprach- und Sprechstörungen im Erwachsenenalter 
(Aphasien, Dysarthrien, Sprechapraxien), z.B. nach 
Schlaganfall

	− �Sprach- und Sprechstörungen im Kindesalter,  
z.B. Sprachentwicklungsstörungen

	− �Ess-, Trink- oder Fütterproblematik, z.B. nach  
Frühgeburt, bei Lippen-Kiefer-Gaumen-Fehlbildung

	− �Therapie nach dem Castillo-Morales-Konzept
	− �Interdisziplinäre Lippen-Kiefer-Gaumenspalten- 
Sprechstunde (Anmeldung über die Ambulanz der 
Klinik für Mund-Kiefer- und Gesichts-Chirurgie)  

Leitung Therapiezentrum

Ursula Banzhaf, MBA 
u.banzhaf@klinikum-stuttgart.de 

Kontakte Physiotherapie
Katharinenhospital
Kriegsbergstraße 60
70174 Stuttgart
Ulrike Robitschek
Telefon: 0711 278-33448
u.robitschek@klinikum-stuttgart.de

Krankenhaus Bad Cannstatt
Prießnitzweg 24
70374 Stuttgart
Sandra Glaser 
Telefon: 0711 278-53044
s.glaser@klinikum-stuttgart.de

Olgahospital / Frauenklinik
Kriegsbergstraße 62
70174 Stuttgart 
Sandra Walz
Telefon: 0711 278-73230
s.walz@klinikum-stuttgart.de

Kontakte Ergotherapie 
Behandlungszentrum Mitte 
Türlenstraße 22
70191 Stuttgart 
Ruben Schubothe
Telefon: 0711 278-44831
r.schubothe@klinikum-stuttgart.de

Krankenhaus Bad Cannstatt / ZSG
Prießnitzweg 24
70374 Stuttgart
Christoph Schaugg
Telefon: 0711 278-22940
c.schaugg@klinikum-stuttgart.de

Katharinenhospital und Olgahospital /  
Frauenklinik
Kriegsbergstraße 60
70174 Stuttgart 
Nadja Gnaser, B.A. 
Telefon: 0711 278-33428
n.gnaser@klinikum-stuttgart.de

Kontakte Logopädie 
Katharinenhospital und Krankenhaus  
Bad Cannstatt
Kriegsbergstraße 60
70174 Stuttgart 
Monika Stegmann, M.Sc.
Telefon: 0711 278-33272
m.stegmann@klinikum-stuttgart.de

Olgahospital / Frauenklinik
Kriegsbergstraße 62
70174 Stuttgart
Dirk Meyer-Truelsen
Telefon: 0711 278-73270
d.meyer-truelsen@klinikum-stuttgart.de

CI-Zentrum
Denise Blum 
Telefon: 0711 278-73271
d.blum@klinikum-stuttgart.de

Weitere Informationen finden Sie unter
www.klinikum-stuttgart.de
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Ergotherapie

Die Ergotherapie im Klinikum Stuttgart beglei-
tet, unterstützt und befähigt Menschen, die in 
alltäglichen Fähigkeiten eingeschränkt oder von 
Einschränkungen bedroht sind, bei der Durch-
führung von für sie bedeutungsvollen Betäti-
gungen. Dabei werden Umweltfaktoren gezielt 
eingesetzt, um Aktivitäten und Teilhabe am 
gesellschaftlichen Leben zu ermöglichen.

Leistungsspektrum (Auswahl):
	− Motorisch-funktionelle Behandlung
	− Sensomotorisch-perzeptive Behandlung
	− �Hirnleistungstraining / neuropsychologisch 
orientierte Behandlung

	− Psychisch-funktionelle Behandlung
	− Thermotherapie
	− �Hilfsmittelberatung, -versorgung, -anpassung 
und -training

	− �Arbeitstherapie und Belastungstraining  
(Büro, Service, Werkstatt)

	− �Beratung zur Integration in häusliches,  
berufliches und privates Umfeld

	− Wohnraumberatung
	− Angehörigenberatung
	− Kunsttherapie
	− Schienenanpassung

Vor und nach einer Operation und während 
verschiedener Krankheitsphasen spielen Bewe-
gung, die Herstellung der Leistungsfähigkeit 
der Patienten sowie Therapie von Stimm-, 
Schluck- oder Sprachstörungen eine zentrale 
Rolle.

Mit einem breiten Leistungsspektrum sorgt das 
Therapiezentrum dafür, dass die Folgen einer 
Erkrankung begrenzt bleiben und die Gene-
sung beschleunigt wird. Die therapeutischen 
Angebote für stationäre, teilstationäre sowie 
ambulante Patienten sind in standortbezoge-
nen Fachbereichen für Physiotherapie, Ergothe-
rapie und Logopädie angesiedelt. Auf Anfrage 
besteht ein Angebot an Individuellen Gesund-
heitsleistungen (IGeL).

Als zentrale Dienstleistungsorganisation sichert 
das Therapiezentrum einen einheitlich hohen 
Qualitätsstandard durch intensive Fort- und 
Weiterbildungsmaßnahmen nach neuesten medi-
zinischen und therapeutischen Erkenntnissen.

Physiotherapie

Der Fachbereich Physiotherapie im Klinikum 
Stuttgart unterstützt die klinische Behandlung 
stationärer Patienten mit umfassenden und 
individuell ausgerichteten Therapieangeboten 
und bietet auch umfangreiche ambulante Leis-
tungspakete an. Die Physiotherapie umfasst 
zudem das gesamte Spektrum der physikali-
schen Therapien, wie z.B. Thermo- und Elektro
therapie.

Leistungsspektrum:
	− �Krankengymnastik, auch auf neurophysiolo-
gischer Grundlage nach Bobath für Erwach-
sene, PNF, Perfetti und E-Techniken

	− �Manuelle Therapie nach Kaltenborn / Evjenth, 
Maitland, Cyriax, Mulligan,  
McKenzie und Dornmethode

	− �Atemtherapie (Mukoviszidose / Reflektorische 
Atemtherapie)

	− Schlingentischtherapie
	− Beckenboden- und Kontinenztraining
	− Gerätegestützte Krankengymnastik
	− Craniosacrale Osteopathie
	− Myoreflextherapie
	− Kinesiotaping
	− Klassische Massage
	− �Manuelle Lymphdrainage, Komplexe  
Physikalische Entstauungstherapie

	− Reflexzonentherapie am Fuß
	− Kälte- und Wärmetherapie
	− Elektrotherapie
	− Reflektorisches Muskeltraining (Galileo)
	− Physiotherapie nach Handoperationen
	− Funktionelle Bewegungslehre
	− Therapie nach Marnitz
	− Psychomotorik

Weitere Therapieangebote für  
Kinder und Jugendliche:

	− �Krankengymnastik, auch auf neurophysiolo-
gischer Grundlage nach Bobath, Vojta, PNF 
(Säuglinge / Kinder)

	− �Atemtherapie (Mukoviszidose / Reflektorische 
Atemtherapie / nach J. Chevaillier)

	− �Physiotherapie bei Kindern mit Rheuma,  
Verbrühungen / Verbrennungen

	− �Fußbehandlung bei Deformitäten  
(z.B. nach Zukunft-Huber) 

	− Brügger
	− Babymassage
	− Kinderrückenschule

Individuelle Gesundheitsleistungen für 
Selbstzahler (IGeL):

	− Training zur Sturzprophylaxe
	− �Präventivprogramm (nach Wunsch 
zusammengestellte Anwendungen)

	− Orthopädische Hüft- und Kniesportgruppe
	− Beckenbodenschule in der Gruppe
	− �Beckenboden- und Kontinenztraining für 
Männer

	− Rückenschule
 


